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I.Общие положения 

 

1.1. Положение о физкультурно - оздоровительном клубе «Зенит» (далее - 

Положение) разработано в соответствии с Уставом Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования Спортивная школа по спортивным играм 

«Смена» (далее - Учреждение). 

1.2. Физкультурно - оздоровительный клуб «Зенит» (далее - ФОК «Зенит») 

является структурным подразделением Учреждения, основной деятельностью 

которого, является деятельность в области спорта, а именно - проведение занятий 

физкультурно-спортивной направленности по месту проживания граждан.  

1.3. Проведение занятий физкультурно-спортивной направленности по месту 

проживания граждан осуществляется в рамках выполнения муниципального задания, 

под руководством инструкторов по спорту. 

1.4. Непосредственное руководство ФОК «Зенит» осуществляет руководитель 

ФОК «Зенит». 

1.5. Клуб строит свою работу с учётом возраста, интересов участников 

ФОК «Зенит». 

1.6. Место нахождения ФОК «Зенит»:  

юридический адрес: Красноярский край, г. Железногорск, ул. Ленина, д. 48А, 

помещение 25; 

фактический адрес: Красноярский край, г. Железногорск, ул. Поселковая, д. 

50, пом. 2. 

II. Цели и задачи ФОК «Зенит» 

 

2.1. Целевой направленностью ФОК «Зенит» является – увеличение 

численности лиц, систематически занимающихся физической культурой в 

ЗАТО Железногорск. 

 Основными задачами ФОК «Зенит» являются: 

- создание условий для организации досуга и физкультурно-спортивной 

деятельности по месту жительства граждан; 

- поддержка детей и подростков в культурно - досуговой сфере, в 

профессиональном и личном самоопределении, адаптации их к жизни в 

обществе; 

- предупреждение безнадзорности и правонарушений среди 

несовершеннолетних; 

- организация семейного отдыха; 

- популяризация здорового образа жизни; 

- профилактика правонарушений, повышение уровня занятости детей и 

молодежи во внеурочное время, привлечение к здоровому образу жизни; 

- развитие мотивации личности к всестороннему гармоничному 

развитию и удовлетворению физкультурно-оздоровительных и спортивных 

потребностей. 
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III. Организация деятельности ФОК «Зенит» 

3.1. ФОК «Зенит» осуществляет свою деятельность в соответствии с 

целями и задачами, определёнными Уставом Учреждения и настоящим 

Положением. 

3.2. ФОК «Зенит» организует свою работу в течение календарного 

года согласно расписанию, за исключением отпускного периода 

инструкторов по спорту. 

3.3. Для выполнения своих целей, определённых настоящим 

Положением ФОК «Зенит» имеет право: 

- организовывать и проводить занятия в группах, секциях, 

физкультурные и спортивные мероприятия; 

- для проведения своей работы использовать имущество Учреждения 

(выделенные в пользование помещения, спортивные сооружения,   

оборудование, спортивный инвентарь) в соответствии с его целевым 

назначением; 

- привлекать для осуществления деятельности, предусмотренной 

настоящим Положением, дополнительные источники финансовых средств. 

3.4. ФОК «Зенит» осуществляет другие права, не противоречащие 

законодательству Российской Федерации, нормативным правовым актам 

органов государственной исполнительной власти и правовым актам ЗАТО 

Железногорск, Уставу Учреждения. 

3.5. ФОК «Зенит» обязан: 

- планировать свою деятельность и определять перспективы развития 

с учётом запросов населения; 

- составлять календарь физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий; 

- организовывать физкультуно-оздоровительную работу с населением 

ЗАТО Железногорск. 

IV. Права и обязанности занимающихся ФОК «Зенит» 

4.1. Занимающимися ФОК «Зенит» являются граждане ЗАТО 

Железногорск. 

4.2.  В ФОК «Зенит» проводятся  занятия по следующим видам спорта и 

видам двигательной активности - футбол, хоккей, общая физическая 

подготовка. 

4.3. Минимальное количество занимающихся в одной группе должно 

быть не менее 10 человек. 

4.4. Приём в ФОК «Зенит» осуществляется на основании заявления. 

4.5. Занимающиеся ФОК «Зенит» имеют право: 

- на ознакомление с Положением о ФОК «Зенит»; 

- на уважение своего человеческого достоинства, свободу совести, 

информации, на свободное выражение собственных мнений и убеждений; 
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- на охрану жизни и здоровья во время занятий в ФОК «Зенит» и участия 

в физкультурных и спортивных мероприятиях, проводимых ФОК «Зенит»;  

- бесплатно пользоваться спортивными объектами и сооружениями, 

инвентарем и оборудованием ФОК «Зенит»; 

- заниматься в нескольких секциях; 

- в любой момент выйти из состава занимающихся ФОК «Зенит».  

4.6. Участники ФОК «Зенит» обязаны: 

- выполнять требования настоящего Положения; 

- уважать честь и достоинство других занимающихся ФОК «Зенит»; 

- поддерживать порядок и дисциплину; 

- соблюдать гигиенические требования, нормы и правила техники безо-

пасности во время проведения мероприятий ФОК «Зенит»; 

- выполнять указания руководителя ФОК «Зенит» и инструкторов по 

спорту; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу ФОК 

«Зенит». 

 

V. Отчётная документация ФОК «Зенит» 

 

5.1. В ФОК «Зенит» ведется следующая документация: 

- список занимающихся ФОК «Зенит», утверждённый приказом 

директора Учреждения; 

- расписание занятий ФОК «Зенит»; 

- журналы учёта групповых занятий в ФОК «Зенит»; 

- календарный план физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий на календарный год ФОК «Зенит». 

 

VI. Заключительные положения 

 

6.1. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения и 

действует до момента его отмены. 
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