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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Этапы учебно-тренировочного 

процесса 

Этапы спортивной подготовки 

Учебно-тренировочный этап  

(этап спортивной 
специализации) 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства 

Начало спортивного сезона 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 

Окончание спортивного сезона 29.08.2024 г. 29.08.2024 г. 

Продолжительность спортивного 

сезона (количество недель) 
52 52 

Каникулы 
30-31.08.2024 г. 

(2 дня) 

30-31.08.2024 г. 

(2 дня) 

Учебно-тренировочные занятия  
В течение спортивного сезона, в соответствии с 

расписанием учебно-тренировочных занятий. 

Учебно-тренировочные мероприятия 

 

В течение спортивного сезона, в соответствии с планом 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 

документами планирования тренеров - преподавателей. 

Участие в спортивных соревнованиях 

В течение спортивного сезона, в соответствии с 

календарным планом физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий, документами планирования 

тренеров - преподавателей. 

Контрольные мероприятия: 

-промежуточная аттестация 

учащихся 

 

 - текущий контроль успеваемости 

10.06.2024 г. - 21.06.2024 г. 10.06.2024 г. - 21.06.2024 г. 

Октябрь 2023 г. 

Январь 2024 г. 

Октябрь 2023 г. 

Январь 2024 г. 

Медицинские мероприятия: 

-периодический медицинский осмотр 

 

- текущее медицинское обследование 

учащихся 

Декабрь 2023 г. 

 

Май 2024 г. 
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