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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

Этапы учебно-тренировочного 

процесса 

Спортивно-оздоровительные группы 

СОГ 

 «стартовый уровень» 

Начало спортивного сезона 01 сентября 2023 г. 

Окончание спортивного сезона 27 июня 2024 г. 

Продолжительность спортивного 

сезона (кол-во недель) 
43 

Объём учебной нагрузки в неделю 

(кол-во часов) 
3 

Объём учебной нагрузки в 

спортивном сезоне (кол-во часов) 
129 

Каникулы 
28.06-31.08.2024 г. 

(65 дней) 

Учебно-тренировочные занятия  
В соответствии с расписанием учебно-

тренировочных занятий. 

Промежуточная аттестация учащихся 10-17.06.2024 г. 

Текущий контроль успеваемости 
Октябрь 2023 г. 

Январь 2024 г. 

Периодический медицинский осмотр 

учащихся 
Декабрь 2023 г. 
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